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11 Meter - Kinder U8/U9/U10/U11 

 16 Meter - Kinder ab U12

2m2m

Punkte

1 = 10 Pkt. /pro Treffer

2 = 20 Pkt. /pro Treffer

Max. 80 Pkt.

11 Meter - Kinder U8/U9/

U10/U11 I  16 Meter - Kinder 

ab U12

Utensilien

4x 2x 2xBall Stangen Absperrband

Die Skizze zeigt, wie Stangen, Hütchen oder Tore aufgebaut werden müssen. Bitte unbedingt 

diesen Aufbau einhalten - Fair Play. 

1x Helfer Online Video

Zielschuss

Maßband

Ball

Abstand

Videos zu den Stationen fi nden Sie 

online www.goodcoach.at/futechal-

lenge

Es wird mit einem ruhenden Ball von der Schusslinie (11 Meter 

oder 16 Meter) geschossen. Durch einen gezielten Zielschuss 

muss der Ball in eines der vier Felder geschossen werden. 

Für einen Treffer in das linke/rechte Kreuzeck (Nr. 2) gibt es 

pro Treffer 20 Punkte, für eine Treffer in das linke/rechte 

untere Eck (Nr. 1) gibt es pro Treffer 10 Punkte. 

AblaufRegel

1x Tor

1 1

2 2

0

0

Die Abstände vom Ball zum Tor müssen 

eingehalten werden. 11 Meter bei Kinder 

U8 bis U11 - 16 Meter bei Kinder ab U12 bis 

Erwachsene (Siehe Skizze).

Als Alternative zum Absperrband kann 

auch ein Seil genommen werden. Alle

Teilnehmer/innen haben vier Versuche. 

Achten Sie auf die Ballgrößen bei den 

Altersgruppen. 
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